
 

Le repas de midi est servi avec un potage, une salade et un dessert 
 

 

Menus à choix sur commande la veille, consultez notre carte ! 
 

Avis aux personnes allergiques : 
Veuillez demander conseil au personnel de la salle. 

 

Menus du 24.03.2025 au 30.03.2025 

 Repas de midi Repas du soir 

Lundi 
Bœuf bourguignon 

Pommes de terre nature 

Ravioli 

Sauce à l´ail des ours 

Salade 

Mardi Fondue au fromage 
Assiette valaisanne 

Pain de seigle 

Mercredi 
Tomates farcies à la 

viande hachée de bœuf 

Riz créole 

Souper des bénévoles 

Jeudi 

Spaghetti 

Sauce carbonara 

Salade mêlée 

Omelette nature 

Salade 

Vendredi 

Filet de rascasse 
à la parisienne 

Courgettes poêlées 

Pommes de terre bouillon 

Semoule sucrée 

Compote de fruits 

Samedi 

Emincé de dinde 

Sauce à la moutarde 

Epinards à l´italienne 

Riz pilaf 

Potage aux légumes 
maison 

Assiette de fromage 

Dimanche 

Tendron de veau 

Jardinière de légumes 

Pomme de terre purée 

Assiette de charcuterie 
garnie 

 


